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| HOTEL | Aida Hétel & Spa — Crans-Montana

Si cette triste aubaine fit 1a gloire de la destination jusque dans
les années cinquante, époque ou la médecine se charge de
commencer d’éradiquer la tuberculose, il est une autre mode
qui lui emboite le pas pour faire de ces alpages une station

de sports d’hiver chic et discrete. La machine touristique est

toutefois lancée, agrandissant la région au rythme circonspect de
développements immobiliers soigneusement choisis qui viennent
naturellement s’insérer au coeur des villages de la région. Et de
fusionner, plus récemment, pour former en 2017, Crans-Montana.
La voila donc aujourd’hui cette station devenue en vue qui cumule

les marques hotelieres de renom dont I'une des derniéres est
I’Aida Hotel & Spa. Une adresse Relais & Chateau détenue par
la famille Bestenheider qui posséde aussi I'Hostellerie du Pas de

LOurs, située a moins de deux kilometres de 1a. Pour leur nouvel
opus, les Bestenheider et le maitre de maison Patrick Chessel

Ouvert depuis moins d’une année en ont, cette fois, fait le choix d'une adresse dont I'acces est seul
plein coeur de la Suisse francophone, réservé aux adultes. Comprenez a partir de 16 ans seulement.
A A Un choix radical qui en invite un autre dans la forme d’'une
I"Aida Hotel ,& sz.l d.e Cl'afl S-Montanaz décoration a la modernité monacale, et au coeur de laquelle
membre de | aSSOCI.athH hoteller.e Relais seules quelques vieilles boiseries recyclées, rappelant les heures
& Chateaux, a pris le contre-pied du de gloire de ce vieux chalet des Alpes, demeurent encore.
chalet traditionnel pour une adresse Pour le reste, comptez sur un mobilier contemporain de belle
tres contemporaine. Et de surcroit facture qui fait la part belle aux espaces que I'on a souhaité

lumineux et ouverts. Dans les 18 chambres que compte I'hotel,
I'espace est la encore le maitre-mot affichant une simplicité divine
dans laquelle se nichent les détails et autres appareils d’aisance.
Cinq étoiles obligent ! Et puisque la vallée est ici 'invitée d’honneur,

réservée aux adultes seuls. Découverte.

Texte : Fabienne Dupuis

Photos : DR les suites offrent toutes — & I’exception d'une seule chambre — une

vue avec terrasse orientée plein sud, sur les Alpes Suisses.

Il aura fallu attendre la fin du XIX° siecle. Avant Pour compléter son offre, I'hotel s’est aussi doté d’une table

cela, seules les vaches et quelques moutons en deux adresses, Le Partage et Le Genévrier, dirigées par le

profitaient de cette partie alpine du Valais, dans chef Franck Reynaud qui revisite en deux modes, les produits

les Alpes francophones de Suisse. De sa vue du terroir local. Et comme une journée sur les pistes ne saurait

certes, mais aussi d'un taux d’ensoleillement étre complete sans le plaisir de I'agrément d’un spa, I’Aida

assez élevé pour le comparer a celui de la s’est aussi armé d’un centre de 300 m? avec piscine, jacuzzi

Méditerranée ! Fierté locale ou véritable fait et autres sauna et hammam qui viennent compléter, sans

scientifique, la vallée devient au début du XX¢ autre forme que le bien-étre, cette partition de délices.

un haut lieu de cures grace a un sanatorium
de luxe pour malades aisés qui venaient
chercher ici 'air pur des montagnes helvetes. aidahotelspa.ch




